1. Говорят, что он дает кайф, но что мы получаем взамен: отвратительное поведение чикающих - оттопыренную губу, постоянные плевки, долбанутую морду; кроме этого - всякие болезни, типа гепатита и рака губы и желудка. И все это ради 10 минут легкой эйфории? 
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2. Насвай – яркий пример того, что потребитель наркотика испытывает именно тот кайф, которого ожидает. Если насвай не содержит иных психоактивных веществ помимо табака, почему он должен вызывать больше ощущений, чем обыкновенная сигарета?

3. Потребители насвая – типичная игрушка в руках наркотического бизнеса. Предприимчивые люди в Средней Азии смешивают отходы табачного производства с отходами растениеводства и животноводства и, пользуясь тем, формально запрещенным, что ни одно из этих веществ не является, создают среди молодежи моду на новый наркотик, который можно продавать за тем большие деньги, чем дальше от Средней Азии его довезли.

4. Насвай содержит экскременты птиц и животных. Разве они достойны того, чтобы класть их в рот человеку? Не лучше ли кушать что-нибудь другое?

Казахстанские наркологи считают, что в некоторые порции насвая могут добавляться иные наркотические вещества, помимо табака. Например, марихуана. 

Из практики психоневрологического диспансера города Степногорска.

Каждый из нас проходит медосмотр  (в том числе нужен допуск психиатра - нарколога) при поступлении на работу или учебу. Во время даже короткой беседы можно определить склонен ли человек употреблять вредные вещества:

 по поведению (агрессивность, развязанность, замкнутость и т. п.);

 по разговору (слишком бравирует об употреблении спиртных напитков или других вредных веществ, без критики относится к состоянию опьянения); 

по внешнему виду (бледность, отечность, под глазами «мешки», красное лицо и т. п.).


Таким людям проводится экспресс - тестирование на наличие наркотических веществ в моче испытуемого. По результатам этого тестирования можно  поставить на учет в наркодиспансер (то есть под наблюдение врача нарколога). 


Сейчас с уверенностью  можно сказать, что насвай содержит какое-то количество марихуаны (анашы), так как тест на наличие анашы в моче, а значит и в организме испытуемого, положителен.
Насвай

Самая бессмысленная из всех вредных привычек
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