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МЫ- ЗДОРОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ ДОНБАССА

Сценарий выступление команды “ЮНКОН” на военно-спортивной игре “БУДУЩИЙ ВОИН-2008”

ПЕСНЯ “СПЯТ КУРГАНЫ” – выход команды

Спят курганы темные, солнцем опаленные

И туманы белые ходят чередой

Через рощи шумные и поля зеленые

Вышел в степь донецкую парень молодой

1. Мы команда- высший класс, всех приветствуем сейчас!

2 Из Кондратовки ребята - будут лучшие солдаты!

3 Знают все, что наш Донбасс в спорте лучший он сейчас!

4 Счас покажем представленье, зрителям на удивленье!

5 Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!

· МУЗЫКА. “Я ВЕСЬ ДЕНЬ ЛЕЖУ”

· Посмотрите, какой бледный  я сейчас,

Зато буду загорелым через час

На Донбасском солнце полежу сейчас

Загорелым смуглым буду через час!




ПЕСНЯ “Я ВЕСЬ ДЕНЬ ЛЕЖУ”

Я ВЕСЬ ДЕНЬ ЛЕЖУ НА КРУТОМ БЕРЕЖКУ

НАДО МНОЙ ПЛЫВУТ В НЕБЕ ОБЛАКА

ЛАСКОВО ЖМУРИТСЯ СОЛНЦЕ ЗОЛОТОЕ

ВЕСЕЛО ПЛЕЩЕТСЯ СИНЯЯ РЕКА

· Загораю я,  лежу и на солнышко гляжу

Все лежу, лежу, лежу, на загар я свой гляжу!

Выбегают пожарный, два санитара с носилками

ПОЖАРНЫЙ. Я почуял – будто дым?

1-й САНИТАР. Братцы! Вроде мы горим!

2 САНИТАР. Нет ли где в лесу пожара?

ВСЕ? Иль на кухне что сбежало?

ПОЖАРНЫЙ. Эй, сюда! Скорей сюда! Где огнетушитель?



Вы все посмотрите!

5 часов сегодня Витя здесь на солнце пролежал – будто рак вареный стал!

1 САНИТАР. Солнце Вите кожу съело!

2 САНИТАР. Что теперь мы будем делать?

2 1 САНИТАР. Как же парня мы спасем?

3 САНИТАР. Медикам счас отнесем!

Кладут Витю на носилки, раскрывают над ним зонтик, дают воды, на лоб кладут влажную косынку)

ВИТЯ. (с носилок) Загорать нельзя мгновенно!

ВСЕ. Загорайте по-сте-пен-но!!! 

МУЗЫКА

СЦЕНКА “ЗАКАЛКА”

ВЕДУЩИЙ. Смекалка нужна, а закалка – важна!!!


На лавочке сидят Костя ПРОСТУДИН и  Леша АНГИНКИН с большими градусниками, чхают, кашляют.

ПОЮТ ПЕСНЮ на мелодию “СОСЕД”

Как мы будем закаляться, если чхаем целый день,

А с постелью расставаться по утрам большая лень.

Ледяной воды боимся, умываться не хотим,

А без валенок и шубы мы болезнь не победим.

ПРИПЕВ.

Иванов. (поет)

Не ленись порою ранней встать на зорьке золотой,

Только делай обтиранье ты холодною водой

Если будешь закаляться, будешь весел и здоров,

Будешь утром обливаться – позабудешь докторов



МУЗЫКА ПРИПЕВА. (санитары выносять ведро воды, хотят облить Иванова водой)

ИВАНОВ. Погодите! Ой-ой-ой! Крепким стать нельзя мгновенно!

ВСЕ. Закаляйтесь по-сте-пен-но!!!



МУЗЫКА.

ВЕДУЩИЙ. Кто спортом занимается, тот силы набирается!



Кто от жира еле дышит, тот здоровием не пышит!

Отрастил живот Василий! Без труда и без усилий!

В спорте он души не чает, телевизор свой включает

И, как мумия, со стула смотрит на экран, ссутулясь!

Весь насквозь пропитан силой, только, как старик, он хилый!

ВАСЯ (поет)  МУЗЫКА “Я ВЕСЬ ДЕНЬ СИЖУ”
Я весь день сижу, телевизор гляжу

Съел сто пирожков и большой пирог.

Ласково вертится окорок в желудке,

Весело плещется литр кваску во рту.

· покушать всласть – сам Бог велит! Такая вот делуха,

Кто слабым, хилым хочет быть -  растит пускай тот брюхо!

Выходит вся команда

ВЕДУЩИЙ Чтобы защитником Отчизны, 

Сильным, храбрым, добрым стать,

Нам приходится отныне рано по утру вставать

1. Приёмы самбо и тхэквондо учим прилежно мы “от” и “до”

2. С полной выкладкой боевой по 10 километров бегаем гурьбой

3. Играем в футбол, волейбол и хоккей –с физподготовкой у нас все о”кей!

4. Теперь нам можно доверять границу нашу охранять!

ПЕСНЯ “ГРАНИЦА”

